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FOLK SESSIONS

Riksscenen har det siste tidret veert et viktig faglig senter for folkemusikere og folkedansere
der nye tanker og muligheter kan utforskes og utvikles.

Siden 2014 har Riksscenen kombinert scenisk kompetanseutvikling og satsing pa unge
utgvere gjennom en serie prosjekteter under fanen Folk Sessions. Konseptet har primaert
fokus pad utevere i etableringsfasen som med god hjelp av erfarne artister utforsker
profesjonaliseringen av dette feltet. Standardformatet er tre samlinger 4 tre dager og en
avsluttende presentasjon/visning med publikum i salen.

FOLK SESSIONS - SCENISK FORMIDLING

Forste Folk Session med et bredt utvalg av folkemusikkutavere fra hele Norge

mellom18 til 30. Pa agendaen sto praktiske gvelser og bevisstgjaring og refleksjon rundt
egen sceneframfering. 2 samlinger pa Riksscenen fgrte fram til en visning for publikum og
meddeltakere.

Mentorer: Annbjerg Lien, Kirsten Braten Berg, Ale Moller, Leif Stinnerbom

Deltakere: Erlend Apneseth, Guro Kvifte Nesheim, Jo Einar Jansen, Johanne Flattorp, Maja Gravermoen Toresen,
Selma French Bolstad, Tuva Feerden, Ingebjorg Lognvik Reinholdt, Kirsti Bakken Kristiansen, Lina Rebekka
Kobberstad, Margit Myhr, Mari Midtlie, Sigrid Kjetillsdotter Jore, Hilde Fjerdingay og Asmund Solberg

FOLK SESSIONS - FORTELLERTEATER

Temaet er folkemusikk og -dans formidlet gjennom fortellerteater med Vastana teaters sjef Leif
Stinnerbom som mentor. Det gjennomfgres to samlinger pa Vastana teater og en samling pa
Riksscenen fgr den avsluttende visningen med tre sma barneforestillinger pa LilleRiksen.

Mentor: Leif Stinnerbom
Deltakere: Margit Myhr, Ingrid Granrud Skaaret, Elisabeth Syrdahl Ellingsen, Elle Sofe Henriksen, Elle Marja Eira,
Marit Anne Sara, Adne Kolbjernshus, Sivert Holmen, Sveinung Naeprud, Christian Svennson

FOLK SESSIONS - KOMPOSISJON OG KOREOGRAFI

Tre koreografer/dansere og fire musikere mgatte erfarne og inspirerende veiledere som i work-
shopform videreutviklet deres kreative og skapende sider. Etter tre samlinger ble prosjektet
avsluttet med en visning der utgverne framfarte nye verk alene og i samspill.

Mentorer: Jorun Marie Kvernberg, Erlend Skumsvoll, Birger Mistereggen, Belinda Braza, Indra Lorenzen
Deltakere: Toril Steinjord, Adne Kolbjgrnshus, Anita Langedegard, Amelie Kinsarvik Tvilde, Even Pedersen, Hans
Kjorstad og Andris Hemsing




FOLK SESSIONS - KUNSTNERPRODUSENT
3 skapende kunstnere som gnsket a laere mer om produksjonshandverket fikk direkte
oppfelging over ett ar fram mot premiere pa verkene Opp fra Havet, Survival og Grip.

Mentor: Andreas Ljones
Deltakere: Belinda Braza, Anette Sandvaer og Anita Langgdegard



FOLK SESSIONS - BAND

3 nye folkemusikkband ble utvikla gjennom lokale samlinger og samling med avsluttende
konsert under FolkeLarm i samarbeid med Folkemusikk Nord og Stiftinga Hilmar
Alexandersen.

Mentor: Jonas Knutsson og Asgaut Bakken

Deltakere:

Morgonrode: Rasmus Kjorstad, Helga Myhr, Selma French Bolstad, Fredrik Luhr Dietrichson, Andreas Winther
Moenje: Marja Mortensson, Fredrik Luhr Dietrichson, @ystein Aarnes Vik, Jo Einar Jansen, Hilde Fjerdingay
Maren Fenris: Kjersti Kveli, Torfinn Hofstad, Sindre Dillan, Christian Fglstad, Bjarne Elnan

FOLK SESSIONS - SAMISK

3 nye samiske musikkprosjekt ble utviklet med tett oppfelging fra Georg Buljo. Studiere-
ise til arkivet i Tromsg. Individuelle gkter i studioet til Georg og avsluttende konsert under
FolkeLarm.

Mentor: Georg Buljo
Deltakere: Viktor Bomstad, Kajsa Balto og Emma Eliane Oskal Valkeapaa

FOLK SESSIONS - GLOBAL

Tradisjonsutgvere pa forskjellige instrument + dansere fra hele landetg valgt ut av Samspill.

2 lokale samlinger i Tromsg, Trondheim og Bergen med avsluttende samling og konsert under
Oslo World.

Mentor: Kouame Sereba, Nasra Ali Omar, Majken Waerdahl, Danitza Olea og Samspill
Deltakere: 15 deltakere fra Tromsg, Trondheim og Bergen

FOLK SESSIONS - GAMMALDANS

4 nye gammaldansorkester dannes med 4 unge utgvere i sentrum og under veiledning av 4
erfarne gammaldansutgvere. 2 samlinger pa Riksscenen, 2 lokale samlinger og deltakelse pa
Landsfestivalen i Vdga som avslutning.

Mentor: Jorun Marie Rypdal Kvernberg, Ingrid Schei Stuhaug, Pal Bratas og Inge Gjevre
Deltakere: Ragna Valle Sletten, Trygve Liahagen, Halldor Grendalen og Hanna Moira Midtbga Bruner
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